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¿POR QUÉ ESTE TEMA Y NO OTRO?
Fiebre y GEA motivos frecuentes consulta 

Ansiedad paterna

OBJETIVO PRIMARIO: Analizar conocimientos 
padres/cuidadores sobre fiebre y GEA

OBJETIVO SECUNDARIO: Mejorar información que se 
les ofrece, capacitándoles para mejor manejo de ambas



“HAY QUE SER METÓDICO”
Encuestas estructuradas, a padres diciembre 2015-
enero 2016

Tipo test: 4 respuestas posibles, alguna con 
respuesta múltiple

Responder libremente, para influir lo menos posible 
en resultado

Único requisito: conformidad de padres en realizarla 

Análisis estadístico: programa SPSS
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MÁS RESULTADOS
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“¿A QUÉ CONCLUSIÓN LLEGAMOS?”
Fiebre=proceso fisiológico. Elevado grado preocupación

Tratamiento fiebre como enfermedad

Definición GEA dudas            vómitos, con o sin diarrea 

Muchos, durante GEA, dieta astringente recomendada realimentación 
precoz con dieta adecuada para edad, sin restricciones, tan pronto como sea 
posible 

Mayoría rehidratación  oral de manera adecuada (tomas frecuentes y 
breves)        incidimos mucho sobre forma correcta de realizarla

Importancia exploración física y explicación de proceso

Médicos papel importante resolver dudas mejorar comunicación y 
transmitir conocimientos para adecuado manejo y cuidado de niños



“NO SÓLO DE TRATAR ENFERMEDADES 
VIVE EL MÉDICO”

“La promoción de la salud consiste en 
proporcionar a la gente los medios 
necesarios para mejorar su salud y ejercer 
un mayor control de la misma”

Carta de Ottawa sobre Educación para la Salud (1986)


