REUNION ANUAL .
DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE URGENCIAS DE PEDIATRIA

E-PEDCARE: primeros resultados de
un registro internacional de PC en
Urgencias.

N de Lucas, P Van de Voorde, J Payeras, Bob Phillips, | Manrique,
Grupo de estudio de la parada cardiaca en Urgencias (RISEUP,
REPEM, GERCPPYN)



PC pediatrica

Alta mortalidad

Gran daiho neuroldgico-funcional en

supervivientes.

Caracteristicas? _
Tratamiento?
Resultados?

Incompletamente estudiadas

‘

Guias de practica clinica
basadas en evidencia
insuficiente.



Meétodos

» PC atendidas en la Urgencia.
» Multicéntrico prospectivo (65 hospitales, 6 paises)
» 1/6/14-15/12/15.

» Estilo Utstein centrado en variables asociadas a
mejores resultados de
supervivencia/neurolégicas/funcionales.

« POPC, "Paediatric Overall Performance Category*.
1- normal, 2- dano leve, 3- danho moderado
4- dano grave- 5- coma o estado vegetativo
6- fallecimiento



Resultados

75 PC consecutivas (12 S Urg)
e 3,6 anos (1,1-9,1)

* 57,3% varones

* Lugar:

40%

Calle  Colegio Espacio Otros
deportivo lugares



Resultados

e DEA: 12%

» PC-SV: 4 min (5-14)
PC — 12 adrenalina: 7,8 min (4-16,8)
» PC- 12 shock: 6 min (1-11)

\ 4

* 19,5% hipotermia.



Resultados

* (Causa
— presumiblemente cardiaca (21,3%)
— trauma (16%) —
— respiratoria (17,4%)
— ahogamiento (17,3%) — 64%
— otras no cardiacas (13,3%)
— desconocida (14,7%) -

* Alertante 45% pre-H

 Reanimacion telefonica 17,3% pre-H



Resultados

Ritmo inicial:

e Asistolia 56%
 Bradicardia21,3% [ 81,3 %
e AESP 4%

—

—

* FV 6,7%

— 10,7 %
TV sin pulso 4% i

—

e Desconocido 8%



T T

65 (84% ) pre- H 12 (16% ) Urg H

Recupera pulso
9/12 (75%)
I

I
Rec pulso sost Rec pulso sost
38/63 (60,3%) 5/12 (41,6%)

I

Recupera pulso
45/63 (71,4%)

Supervivencia alta Supervivencia alta

5 pacientes 22/63 (34,9%)
perdidos

3/12 (25%)

1 paciente
perdido



Conclusiones

* Mayor supervivencia en PC de Urgencia con
aceptable a buen resultado neurolégico mayor
de lo publicado previamente.

* Pensar en mejorar:
— ¢Formacion de alertantes en hogar?
— ¢ RCP telefdnica (padres)? No olvidar tto eléctrico.
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