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INCERTIDUMBRE



TIEMPO











ANTICIPACIÓN



ANTICIPACIÓN

• Estudio
• Protocolos
• Medicación
• Espacio
• Nosotros mismos
• Los demás













“ESTRATEGIAS BÁSICAS PARA MEJORAR 
NUESTRA URGENCIA: ANTICIPACIÓN Y TRABAJO 
EN EQUIPO”

“MANEJO DE LA INCERTIDUMBRE: 
ANTICIPACIÓN Y TRABAJO EN EQUIPO” 



INCERTIDUMBRE



ANTICIPACIÓN





DETALLES

ANTICIPACIÓN

• Aprovechar el tiempo
• Preparación
• Prioridades

EQUIPO

• Coordinación
• Distribuir tareas
• Ideas claras



DETALLES

ANTICIPACIÓN

• Peso estimado
• Dosis medicación
• Situación del material
• Concretar roles
• Estimar necesidades

EQUIPO

• Líder 
• Ayudantes
• Enfermería
• …



TEMORES

• DESCONFIANZA











“Para que un equipo funcione, además del 
talento y el esfuerzo, a sus integrantes les tienen 
que brillar los ojos”



Todos tenemos miedo. Todos nos enfrentamos a lo mismo, nuestros miedos. Pocos 
somos conscientes, y casi ninguno queremos reconocerlo. Pero somos débiles, porque 
somos humanos. Y eso, el ser humano y el necesitar de los otros, es lo que nos hace 
fuertes. 



Muchas gracias


