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Introduccion

e Estudios previos destacan el impacto de la bronquiolitis sobre
el bienestar de los lactantes!.?

e Sin embargo, aun no esta esclarecida la relacion de la
gravedad de la enfermedad con la duracion de sintomas y su
repercusion en la calidad de vida

YImpact of wheezing after respiratory syncytial virus infection on Health-Related Quality of Life. Louis Bont, Merijke Stijn, Wim MC van
Aalderen, Jan LL Kimpen. Original Studies. Pediatr Infect Dis, 2004;23 (5):414-7

2 Duration of illness in infants with Bronchiolitis evaluates in the Emergency Department. Frank D Petruzella and Marc H Gorelick.
Pediatrics 2010;126;285; originally published online July 12, 2010; DOI: 10.1542/peds.2009-2189
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e Principal: estudiar si la gravedad del episodio
condiciona una mayor duracion de la enfermedad vy
su impacto sobre la calidad de vida

e Secundario: investigar la relacion de |la severidad con
la recurrencia de sibilancias a los tres meses
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Pacientes y método

e Estudio prospectivo de cohortes
* Pacientes ingresados
e Pacientes manejados ambulatoriamente

 Variable principal: n? dias de persistencia de
sintomas

Clinicamente significativo: diferencia de 3 dias
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Pacientes y método
LLAMADAS TELEFONICAS tras entrenamiento

12: 4 semanas 22: 12 semanas

Persistencia de sintomas: Episodios recurrentes de sibilancias

Tos
Secrecion nasal
Aspiracion de secreciones
Respiracion con pitidos
Dificultad respiratoria

Calidad dawvitdda Fiiackiamania TADNANI
wdliudau uc viud. LUC)tIUIIdIIU TRArWJUL

3Reliability and validity of the Spanish version of the TAPQOL: A health-related quality of life (HRQOL)

instrumentfor1-to 5-year-old children. Luis Rajmil, Sandra Abad, Olaia Sardon, Gemma Morera, Eduardo
G.Pérez-Yarza, Antonio Moreno, Symone Detmar, Minne Fekkes, Michael Herdman, Jordi Alonso.
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Resultados

12,913 VISITAS A SUP

|

638 BROQUIOLITIS (4.9%)

|

261 pacientes reclutados

|

214 pacientes: seguimiento completo (82%)

! v

115 t (53.7%) 99 t (46.3%)
Hospitalizados

Manejo ambulatorio
UCIP 2.3%
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DURACION DE SINTOMAS

[tados
MANEJO
HOSPITALIZADOS AMBULATORIO

Clinicamente B
significativo
(>3 dias)
Secrecion 14.1+83 12.7+5.7 n.s.
nasal
Asplra‘cmn 155+ 8.9 11 p<0.05

secreciones
Respiracion 5.2+ 4.9
con pitidos

Distrés

7.8+6.6

p<0.01 \'}
. 12 £ 6.2
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Resultados

CALIDAD DE VIDA (TAPQOL)

HOSPITALIZADOS AM“B,IS II.\;‘AI'EI!SRI 0
Piel 93.62 + 14.09 93.34 + 14.42 n.s.
Digestivo 90.39 £ 16.85 94.63 £ 8.56 n.s.
Respiratorio 91.24 +17.43 88.84 + 18.39 n.s
Sueino 89.41 + 18.48 84.31 + 18.83 p<0.01
Apetito 87.41+22.16 85.98 + 23.99 n.s.
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RECURRENCIA SIBILANCIAS

MANEJO

HOSPITALIZADOS AMBULATORIO

32+4.7 30+4.6

sibilancias (%)

Duracion de
recurrencia (dias)
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e No parece existir relacion entre la gravedad del
episodio de bronquiolitis y la persistencia de
sintomas y calidad de vida a las 4 semanas, ni con la
frecuencia de recurrencia de sibilancias a los 3 meses

e Se debe recomendar un seguimiento estrecho a
corto plazo independientemente de la gravedad
inicial
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iimitaciones?

e Estudio unicéntrico. Muestra reducida. Unica epidemia

iqué aporta?

e Conocer que la gravedad inicial no se relaciona con una peor
evolucion a corto plazo tras el alta hospitalaria

e Proporcionar mas informacion a profesionales y familias sobre la
duracion de sintomas y repercusion en la calidad de vida con el fin
de adecuar los recursos a cada caso
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CARACTERISTICAS DE LA MUESTRA

HOSPITALIZADOS

MANEJO
AMBULATORIO

'9~‘wﬁmum\M\Mﬁ\MM\iHIHiHIHiHIMi\mm\;waw - 7.1 i_ ‘ﬁw:w%ww‘\M\J\HHJ\HH:MWmwww 7 p<0-01
26114 1.1+£1 p<0.01
83 75 n.s
. — e m e m i — e — e — .
| COINFECCION: :
i Rinovirus, Parainfluenza tipo 3- 4 |
| Bocavirus, Parainfluenza tipo 3 |
@ L Enterovirus

ﬂ REUNION ANUAL de la

_ SOCIEDAD ESPANOLA DE :
..3“ URGENCIAS DE PEDIATRIA P B _ =L

- : ; - s
ELEE L LRI y e ) e = _



GURUTZETAKO UNIBERTSITATE OSPITALEA
os.kldetza HOSPITAL UNIVERSITARIO CRUCES

PRIMERA LLAMADA (4 semanas)

Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4
Diadela |1|2(3(4|5/6|7|1/2(3/4|5|6/7|1(2|3/4|5/6/7|1/2|3/4)5/6(2
semana/

Sintomas
Tos

Secreciones
nasales

Aspiracion
de
secreciones
Respiracion
con pitidos

Dificultad
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PRIME LLAMADA (4 SeW\aV\aS) £Como ha dormido su hijo/a en el dltimo mes?
;Hatenido un suefioinquieto? O nunca 0O slguna ver O a menudo
L |
TAPQOL- VERSION ESPANOLA-REDUCIDA 10 I v
O bien O regulsr O bzstantemsal O mal
;Hapasado parte de la noche despierto? O nunca | O alguna vez Oa marl.-:nl
En el ditimo mes, zsu hijo/a ha tenido alguno de estos sintomas o molestias? 11 En ese momento, su hijo/a se encontraba:
O bisn O regulsr O bzstantemal 0O mal
Dolor de estémago o de bamiga O nunca \ O =lguns vez O a menudo |
1 En ese momento, su hijola se encontraba: iHallorado por la noche? O nunca 0 slguna vez O amenudo
O bien O regulsr O bastantemal O mal I |
[m] 1 2 En ese momento, su hijo/a se encontraba:
Célicos O nunca | O alguna vez Oa me“-'ml 0O bizn O regular O bastantemal O mal
2 En ese momento, su hijofa se encontraba: gHa.tegidD problemas para domirtodala s 0 slouns 0 5 menud
O kien O regular O bastantemal O mal noche? nunes | U Egunaves Fmenume
Eccema O nunca 0 zlguns vez O 3 menwdo 1 3 En ese momento, su hijo/a se encontraba:
L | O bien O regular O bastantemal O mal
3 En ese momento, su hijofa se encontraba:
O bien O regular O bastantemal 0 mal £Como ha comido su hijo/a en el Gltimo mes?
Picores O nunca | O alguna vez ]amarl.-:al ¢ Hatenido poco apetito? O nunca O alguna vez O a menudo
L |
4 En ese momento, su hijo'a se encontraba: 14 En ese momento, su hijo/a se encontraba:
O bizn O regulsr O bastantemal O mal 0 bizn O regular O bastantemal 0O mal
Piel seca O nunca O alguns vez O a menudo ;Hatenido problemas para comer lo
L | suficiente? O nunca O slguna vez 0O amenudo
5 En ese momento, su hijo'a se encontraba: L !
O bien O regulsr O bastantemal O mal 1 5 En ese momentao, su hijo/a se encontraba:
O bisn O regular O bastantemal O mal
Bronquitis O nunca O zlguns vez O 3 menudo
L ! ¢ 52 hanegado acomer? O nunca O slguna vez 0O a menudo
6 En ese momento, su hijofa se encontraba: L |
O bien O regular O bastantemal O mal 1 6 En ese momento, su hijol/a se encontraba:
O bisn O regular O bastantemal O mal
Dificultad para respirar o |
problemas respiratorios O nunca O slguns vez 0 = menuwdo
L |
? En ese momento, su hijo'a se encontraba:
O bien O regulsr O bastantemal O mal
En el Gltimo mes, ;su hijo/a ha tenido alguno de estos sintomas o molestias?
Ahogo o falta de aire O nunca O zlguns vez O 5 menudo
L |
8 En ese momento, su hijofa se encontraba:
O bien O regulsr O bastantemal O mal

Reliability and validity of the Spanish version of the TAPQOL: A health-related quality of life (HRQOL) instrumentforl-to 5-year-old children. Luis
Rajmil, Sandra Abad, Olaia Sardon, Gemma Morera, Eduardo G.Pérez-Yarza, Antonio Moreno, Symone Detmar, Minne Fekkes, Michael Herdman,
Jordi Alonso.

Impact of wheezing after respiratory syncytial virus infection on Health-Related Quality of Life. Louis Bont, Merijke Stijn, Wim MC van Aalderen,
Jan LL Kimpen. Original Studies. Pediatr Infect Dis, 2004;23 (5):414-7
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semanas)

Datos cotejados con la H2 Clinica
electrdonica de cada paciente.
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Pediatr Infect Dis, 2004;23 (5):414-7
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Reliability and validity of the Spanish version of the TAPQOL: A health-related quality of life (HRQOL) instrumentfor1-to 5-year-old
children. Luis Rajmil, Sandra Abad, Olala Sardon, Gemma Morera, Eduardo G.Pérez-Yarza, Antonio Moreno, Symone Detmar
ne Fekkes, Michael H .
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DURACION DE SINTOMAS , esu ‘taaos
SCORE a su llegada al SUP
Clinicamente

LEVE e NADO- significativo
SEVERO A
(>3 dias)

Secrecion 5 6.1 13.6% 7.6 n.s.
nasal
Asplradlon. - 5 24 14.7+8.5 ne
secreciones
Sibilancias 855 6% 5 p<0.05

Distr S 11.5§i 6.
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DURACION DE SINTOMAS
SCORE al alta del SUP

Resultados

Clinicamente
LEVE MC;E\EER: ([)) s significativo
(>3 dias)
Secrecion” 13 1 1 6.5 15.2+ 9.7 n.s.
nasal

S ASRIAIONIEEE o s h 16.6+9.6 i

secreciones

Resplr.a.cmn 7.6+5.1 4.3+5.1

con pitidos

p<0.05 V
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DURACION DE SINTOMAS , esu ‘taaos
SEGUN EDAD PACIENTE ~
Clinicamente

< 6 sem > 6 sem significativo
(>3 dias)

=eerecion 14+8.4 0 n.s.
nasal
Aspiracion 15+8.7 13.847.2 n.s.
SEeCieciules
Sibilancias 54+5.1 7.6£5.1 p<0.05

Distres
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DURACION DE SINTOMAS , esu ‘taaos
FACTORES DE RIESGO (FR) 335 —

FR SI FRNO significativo
(>3 dlas)

secrecion 13.3+ 6.7 12.5+ 7.1 .
nasal
fepliadlan i daai 12.37.1 N
Secreciolies
Sibilancias 7.7+5.2 5.3+t4.7 p<0.05
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SCORE
gravedad bronquiolitis

Fr respiratoria <45 rpm

46-60 rpm >60 rpm

. L Hipoventilacidn
Hipoventilacidn

. Hipoventilacidn leve severa con
Auscultacion T moderada con o
con sibilancias final ] sibilancias en
pulmonar o sibilancias en toda la o
de espiracion .., espiracion e
espiracion R
inspiracion
Retracciones Normal Moderadas Severas
SpOZ >94% 92-94% <92%

REUNION ANUAL de la
SOCIEDAD ESPANOLADE
- URGENCIAS DE PEDIATRIA _

LT




GURUTZETAKO UNIBERTSITATE OSPITALEA
(. os.kldetz. HOSPITAL UNIVERSITARIO CRUCES

Resu l maos
Ant. Personales de ATOPIA i3
Clinicamente

ATOPIA SI ATOPIA NO significativo
(>3 dias)

DURACION DE SINTOMAS

13+7.5 13.4+7 n.s.

nasal

“““ _ 12.4+7.4 14.2+7.6 o

Sibilancias 5.2+4.8 7.4+ 5.2 n.s.

DIS'FFES
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Resultados

DURACION DE SINTOMAS

Ant. Familiares de ATOPIA

Clinicamente
AF de atopia B° AF.de significativo
atopia (>3 dias)

=EEieeion 12.6%5.5 14+7.7 n.s.
nasal
e o 15¢82  p<0.05
-, nn»»»»n. =G Z$9>< B—n>»»=&=& & &6&. .=~=9»=%»>»9»»} Z>»»».
Sibilancias 85+5.1 6.3+5.1 p<0.05

Distres
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Resultados

Clinicamente
VRS + VRS - significativo
(>3 dias)

DURACION DE SINTOMAS

VRS

=eerecion 13+ 7 14+7 n.s.
nasal
O R 14474 n.s.
SECFECiUn‘ES = IESn SRR iR EERR AR EE R
Sibilancias 7.1%5 7.6 6.4 n.s.
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Hospital Universitario de 3¢ nivel.
55,048 visitas a SUP (2013)
52,076 visitas a SUP (2014)

Bronquiolitis 2.1%
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