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Impacto de un programa de formacion de
catastrofes en el personal sanitario
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CATASTROFES

RESPUESTA SANITARIA

Eventos inesperados que producen ordenada y efectiva

dafos importantes en un corto lapso
de tiempo

FORMACION

ENTRENAMIENTO

Objetivo: Evaluar la eficacia de un programa
formativo sobre el manejo de catastrofes

No existe ningun conflicto de interés que declarar en relacion a este estudio
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* Estudio descriptivo mediante encuestas anonimas

* Criterios de inclusion: personal sanitario de un SUP de un
hospital de tercer nivel

* Encuestas:
e Datos de filiacion

* Preguntas de respuesta multiple:
6 teoricas sobre el Plan de Catastrofes Externas (PCE)

10 practicas sobre situaciones clinicas de catastrofes en las que
se debe aplicar el plan

* 1 punto/respuesta correcta
* Puntuacion maxima 10 puntos

Percepcion del personal sanitario




Enero Periodo 1:

2014 -
Pre-formacion

Formacion:

*Sesion tedrica: PCE
*Sesiones practicas:
trigje
sreorganizacion de la actividad en el SUP

Noviembre Periodo 2:
2014 .,
Post-formacion







Asistencia a la formacion:
e Sesion tedrica 58/80 (71,3%)
e Sesion practica 32/80 (43,8%)

Periodo 1 Periodo 2
n=110 n =80

Sexo: 85,8% ¢

Mediana edad: 33 afos (p25-p75 28-42)

Mediana anos trabajados en Urgencias: 5 afios (p25-p75 2-12)
Categoria profesional:

m DUE
m MIR
m Médico adjunto

W Auxiliar enfermeriz:




- post-
Pre-formacion
n =110 formacmn
n=80

Conocimiento PCE 77,1% 95,0% 0,001
Lectura PCE 24,5% 67,5% < 0,001
Localizacion PCE 52,7% 73,8% 0,004
Conocimiento “kit” 38,5% 65,0% < 0,001
catastrofes

Localizacion “kit” catastrofes 53,6% 72,5% 0,006
Funciones Jefe de guardia 33,6% 72,7% < 0,001
e sew 0w
Percepcion personal sanitario 15.5% 41,8% <0,001







* La aplicacion de un programa de formacion
especifico sobre catastrofes ha mejorado algunos
conocimientos del personal sanitario
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* Es necesario mejorar los aspectos practicos de la
formacion, favoreciendo la asistencia del personal a
las sesiones practicas y realizando simulacros
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