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e Describiry analizar:

— Caracteristicas de los pacientes visitados en el
servicio de urgencias pediatricas por intoxicacion
etilica aguda (IEA*) con fines recreativos.

— Complicaciones derivadas de las |EA.
— Intervenciones asistenciales realizadas.
— Comorbilidad psiquiatrica asociada.

*|EA: sindrome clinico consistente en >1 sintoma (DSM-V): lenguaje farfullante,
inestabilidad de la marcha, incoordinacidn, nistagmus, fetor endlico, alteracion de la
consciencia + contexto habitual.

No hay potenciales conflictos de intereses que declarar
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e Estudio descriptivo.

e Revision de historias clinicas de todos los
pacientes menores de 18 anos que se visitaron
en nuestro servicio de urgencias pediatricas por

IEA.
e 1 deenerode 2010 - 31 de diciembre de 2014.
e Se excluyeron las |EA producidas de forma

accidental.

 Anadlisis de variables mediante el programa
estadistico STATA 13.
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Similar a los resultados del programa municipal de salud. Habitos de salud de los adolescentes escolarizados. CUAP Castellar del Vallés (Barcelona).



d REUNION ANUAL de la

SOCIEDAD ESPANOLA DE
URGENCIAS DE PEDIATRIA

Resultados (y I1) ?

Parc Tauli Sabadell

Hospital Universitari

7
Nivel tr aje Ingresos: 1 (UCIP)
150 Tiempo medio estancia urgencias: 334 minutos (5,5 h).
3 pacientes reincidentes en 4 afos.
100
Complicaciones:
50 -Hipotension arterial (TAS < 90 o TAD < 60 mmHg)=>» n=2
-Hipotermia (T2 axilar < 352C) =» n=4
0 — — -Hipopotasemia (K sérico < 3,5 mEqg/l) = n=12
1 2 3 4--5 e;rt'ar'de e ~N
riaje .
\- / > _ Etanolemia
4 ] \ N >% X= 199 mg/d|
Exploraciones 80 73 n Leve (<150
. 70 mg/d)
complementarias 6o
B Moderada (150-
B — ) 50 a1 300 mg/dl)
79, 40 ™ Grave (> 300
& no mg/dl)
s 30 \ y
si 20
7 e — —
10
0 I\égat%s ( \ 41 i
TC Analiti ‘ toxi i I H N
J e e | Cops = pdd,0
7 \ B%zog)zepinas k ) 3 0%
M . . — S - A
Etanolemia media medida Anfetaminas 1
250 Cocaina 1
> -
N o i e |
150
\/ PsQ 12 13 25
100
NO 10 38 48
50 PSQ
0 22 51 73
¢ 2010 2011 2012 2013 2014



7\ Parc Tauli Sabadell
Hospital Universitari
SOCIEDAD ESPANOLA DE
URGENCIAS DE PEDIATRIA

@Y 1 @Y
S

PI\ f\ll 7\ r\
CUIIUI UILICO

e Aumento de las consultas a nuestro servicio de urgencias por |IEA
recreativas en los ultimos anos (p<0,05).

e Descenso de la edad media. (p<0,05).
e Asociacion con consumo de otras drogas, principalmente cannabis.

e Relevante numero de pacientes atendidos por IEA presentan
antecedentes psiquiatricos y tienen mas probabilidad de haber
consumido otras drogas (p<0,05).

 Se tiende a ser conservador en el manejo de estos pacientes ya que
las complicaciones son infrecuentes.

e La mayoria son de poca gravedad y no requieren intervencion
médica por lo que seria interesante revisar los criterios de traslado
al hospital.



