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e E| vértigo es un desafio para el pediatra de Urgencias
por la incapacidad de los nifos para describirlo,
por lo que la anamnesis y exploracion fisica completa
son imprescindibles para su diagnostico

e OBIJETIVO: evaluar las caracteristicas de estos
pacientes y las dificultades que tenemos en
Urgencias para su valoracion

No existe ningun conflicto de interés que
declarar en relacidn a este estudio
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e Estudio retrospectivo mediante revision de
historias clinicas informatizadas

* Periodo 2010-2014

e Variables:

- Sexo, edad

- Tiempo evolucion

- Sintomas asociados
- APy AF

- EF

- Pruebas complementarias

-IC

- Diagndstico y tratamiento

- Destino, Evolucion y seguimiento
- Recurrencias




M varones
mujeres

Sintomas
e Mediana edad: 11 afios P W Inestabilidad
80 -
e Tiempo hasta consulta: <12h W Cefalea
, °0 - ™ Nausea/-
* AP vértigo: 14% émitos
40 - Nistagmo

e AF:54% (68% vertigo, 32%
migrana) 20 - Fiebre
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P. complementarias

Diagnostico
11\

M Sindromlco
M Migrafia

i Neuronltls
u'VPB

W EEG
Analitica
TC

" RMN

neeJdL
11.9J
Tratamiento
i Ninguno
LI Analgesla
i Antlvertiginosos

u Cortlcolde

IC ORL 20% y Neuropediatria 9%
Destino: 83% alta
Recurrencia: 29%
Seguimiento consulta: 23%
Seguimiento 30 meses

- 9 salud mental

- 1 epilepsia

- 1 Meniere



inestable ABCDE

e
Estabilizar
estable
si | Veértigo
TC centfal
_ OMA,
v NO febril ., mastoiditis,
otoscopia »alterada laberintitis bact.
l afebril —» OMA,
CEFU.I'TTEH,
I'IGT'Ial colesteatoma
_ +— |ntoxicacion
cefalea l Nivel iTéxicus
- ' consciencia Ny Psicogeno/
. ‘/\‘ - — EEG < sincope
Intoxicacion AXi . A A
N TDT'_COS Expl. neurolégica | —— TC/PL Comicial
Pérdida auditiva NJ
/\ N A loai
Migrafia Patologia
N

Si

O

Consulta t:ml.lY

l Valorar consulta ORL

Meniere, laberintitis, Neuronitis, VPBI (<5 a),

neurinoma

psicogeno (>5 a)

organica SNC



