
¿HAY MARCADORES DIAGNÓSTICOS 
ÓY PRONÓSTICOS DE APENDICITIS?

C t T é A M tí D l V l E R bi SCanet‐Tarrés A, Martínez‐Del Val E, Rubio‐San 
Simón A, González‐Posada A, Calderón R, 

Marín Ferrer MMarín‐Ferrer M. 



b é dObjetivo y métodos

Identificar marcadores diagnósticos y pronósticoIdentificar marcadores diagnósticos y pronóstico 
de apendicitis y de sus posibles complicaciones 

• Recogida datos apendicitis durante 2013
254 di ó ti d di iti (0 15 ñ )• 254 diagnósticos de apendicitis (0‐15 años)

• Estudio retrospectivo‐descriptivop p



l d ñ•Principalmente varones mayores de 5 años
Mediana de edad: 8,88 años (6,8‐ 11,3)

•Los síntomas clásicos como el dolor en FID, 
Blumberg y náuseas con o sin vómitos siguenBlumberg y náuseas con o sin vómitos siguen 
siendo los más orientativos



• Prueba diagnóstica de elección ECOGRAFÍA: S 100% y VPP 92,9%ECOGRAFÍA: S 100% y VPP 92,9%

Confirmación 
por Anatomía 
patológica

Los resultados analíticos apoyan 
el diagnóstico o ayudan a 
d t ldescartarlo, pero no son 
diagnósticos

15% con analítica normal15% con analítica normal



 % /dl75% pacientes con PCR > 5 mg/dl 
presentaron complicaciones

100% de pacientes con PCR > 7 mg/dl 
presentaron complicacionespresentaron complicaciones



Frecuencia de complicaciones:
Edad <5 años 
PCR > 5 mg/dlPCR > 5 mg/dl.

Tanto la PCR elevada como la presencia de complicaciones están 
relacionadas con el retraso diagnóstico


