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INTRODUCCIONY OBJETIVOS

* Uno de los principales motivos de consulta en Urgencias
Pediatricas — Principal causa de prescripcion de
antibioticos

* ;Terapia antibiotica!?

* Recomendaciones AAP 2004 — Actitud expectante

No existe ningun conflicto de interés que declarar en relacion a este estudio



METODO

Criterios de Inclusion Criterios de Exclusion

“1 Hospital Universitario | « OMA
Fundacion Alcorcon

Saludhadrid * 6 meses - 6 anos
B Comuntdad do Masid * Periodo: 2005-2014
* Valorados por
Pediatras

Subgrupos _ Recogida de datos

6 meses - 2 afos Criterios de confirmacion:

2 — 6 afios - Otalgia / hiperemia

- Abombamiento / otorrea +

Datos de gravedad:

- Fiebre > 39 °C

- Otalgia intensa
Facultativo responsable
Actitud terapéutica



< 6 meses

Antibioterapia

Datos de gravedad:
- Mal estado general
- Otalgia > 48h
->392C en las ultimas 48h
- Imposibilidad de seguimiento

OMA

“Wait and See” (AAP 2004)

6 meses — 2 anos

{Diagndstico
confirmado?

Si

> 2 anos

(Diagnostico
confirmado?

(Datos de
gravedad?

Criterios de confirmacion

- Comienzo agudo de los sintomas
- Signos otoscopicos de ocupacion del OM
- Signos o sintomas inflamatorios

NO

Actitud
expectante

NO



AB1

RESULTADOS s

sin diferencias por

6 meses- 2 anos = 202 > 2 anos = 198

Prescripcion antibiotica Prescripcion antibiotica
GRAVEDAD
, CONFIRMACION +
CONFIRMACION 145 GRAVEDAD |
|
0 50 100 150 200 5 T
16 % de las prescripciones 68 % de las prescripciones
antibidticas se podrian haber antibidticas se podrian haber
evitado evitado
p=<0,01
> 2 ahos

2005 - 2009 |=—>[ 2010 - 2014
3 9,6 % (p=0,017)




Diapositiva 5

AB1 A ver, he quitado el criterio otorrea de las indicaciones de tratamiento
Alber B.M; 12/04/2015



RESULTADOS

Antibiotico prescrito

;clavula’nica (25,3%)

Amoxicilina
12.1%

Antecedente de tto
antibiotico previo

¥

[ 2005 - 2009 ]:>[ 2010-2014 ]

40,9 % 9,9 %

lgésico




CONCLUSIONES

LIMITACIONES

» Estudio retrospectivo
» Unicéntrico
» Subjetividad de la exploracion y anamnesis

CONCLUSIONES OPCIONES DE MEJORA

» Reduccion de las prescripciones
inadecuadas (>2 anos).

» Mayor indicacion de conducta
expectante

» Mayor prescripcidn analgésica

» Leve reduccion en la indicacién
antibidtica

» Mejoria en la seleccidn
farmacoldgica.




