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Objetivos

- Detectar y analizar diferencias clinicas y/o
analiticas entre dos causas comunes de dolor
abdominal que pueden presentarse en la
Urgencia pediatrica como un abdomen agudo, la

adenitis mesentérica (AM) y la apendicitis aguda
(AA)

ste ningun conflicto de interes que

Jeclarar en relacion a este estudio



Métodos

- Estudio descriptivo prospectivo

- Reclutamiento entre agosto 2014 y enero 2015

- Muestra: pacientes de nuestro servicio de Urgencias
que precisaron estudios complementarios (analitica
sanguinea y ecografia abdominal) por sospecha de
abdomen agudo

« Analisis estadistico muestral: edad, fiebre (T2),
vomitos (vom), diarrea (dia), focalidad en FID,
signos de peritonismo (per), leucocitosis (leu),
proteina C reactiva (PCR)



Resultados |

- n = 30 pacientes (17 apendicitis, 7 adenitis, 6 otros)
« Media de edad 10,5 anos (SD 2,5 anos)

Vom Dia FID Per Leu
(%) (%) (%) (n°)

AM 12 29 43 43 57 3-4 9.500 21,3
(£ 1,5) (£ 5.500) (% 21,0)
AA 94 19 69 6 75 1-2 15.800 20,9

(+3,2) (£ 3.990) (+61,3)



Resultados II

Adenitis vs No adenitis RR (1C 95%)

> 1 signo de peritonismo 1,02 (0,27 — 3,78)

> 1 signo de peritonismo 1,83 (0,26 — 12,72)
Fiebre 1,50 (0,41 — 5,45)

Vomitos 0,66 (0,18 — 2,44)

Dolor en FID 0,77 (0,21 — 2,83)
Leucocitos > 17.750/uL. (+1,5 SD ) 0,83 (0,13 — 5,50)

PCR > 42,3 mg/L (+1 SD) 0,93 (0,22 — 3,95)



Conclusiones

- En nuestra muestra la adenitis mesentérica
supone la segunda causa de dolor abdominal en
los  pacientes que  precisan  estudio
complementario

- No hemos encontrado diferencias significativas
entre los casos de AM y de AA en las variables
estudiadas

- Entre las limitaciones de este trabajo se hallan el
pequeno tamano muestral y la pérdida de casos
que no precisaron estudios complementarios



