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Introduccion

Dos terceras partes de los casos de
gripe pandéemica 2009 H1N1 se
presentan en ninos y adolescentes

Un pequeno porcentaje presenta
formas graves gue requieren ingreso



Objetivos

Conocer las complicaciones por gripe
pandemica 2009 HIN1 en nuestra
poblacion infantil

Describir las caracteristicas de estos
pacientes



Material y métodos
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Material y métodos

Agosto 2009 — Diciembre 2009

Pacientes menores de 18 anos atendidos
en Urgencias e ingresados por gripe
pandémica 2009 H1IN1 complicada
confirmada microbiolégicamente (PCR)



Material y métodos

Gripe pandéemica 2009 H1IN1 complicada:

- Neumonia - Bacteriemia/sepsis
presumiblemente - Deshidratacion grave
bacteriana - Miocarditis/pericarditis

- Bronconeumonia - Miositis prolongada (-7
presumiblemente dias)
viral - Encefalitis

- Bronquiolitis - Descompensacion de

- Broncoespasmo enfermedad de base

- Apneas




Material y métodos

Envio rHensuaI de casos al hospital
coordinador

Edad y sexo UCI

Complicacion Dias ingreso

Tratamiento Urgencias: Evolucion:
Oseltamivir Curacion
Antibioticos Secuelas

Otros antivirales Exitus



Resultados
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Resultados

184 (57.1%) pacientes
4 anos (p25-75:1.6-8 anos)

menores de 2 anos: 96 (29.8%)
entre 2y 5 anos: 70 (21.7%)
mayores de 5 anos: 156 (48.4% )

89 (27.6%) pacientes
Respiratoria: 30 (33.7%)
Neurologica: 29 (32.5%)
Hemate acologica: 16 (17.9%)



Resultados
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Resultados

Oseltamivir: 219 (68%) casos
Antibiotico: 206 (64%) casos
Otros antiviricos: 6 (1.8% ) casos

Oseltamivir + antibidtico: 160 (49.7%)
casos



Resultados

I
o Ingreso en UCIH: 55 (17.1%) pacientes
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Resultados
]

o Mediana estancia hospitalaria:
5 dias (p25-75: 4-8 dias)

0 Evolucion
Curacion: 302 (94%) casos
Secuelas: 12 (4%) casos

Exitus: 7 (2%) casos 3 pacientes sanos
4 pacientes con enf. base



Comentarios

Las complicaciones respiratorias
(neumonia presumiblemente bacteriana)
fueron las mas frecuentes

El paciente tipo se trata de un nino en
edad escolar sin patologia de base con
clinica respiratoria

La evolucion fue favorable en la mayoria
de los casos, aunque un notable niumero
preciso ingreso en UCI






