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INTRODUCCION
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m Atencion integral en Urgencias de Pediatria (UP)
m Procedimientos diagndsticos y/o terapeuticos que
crean ansiedad y/o dolor

m Distintas opciones farmacologicas

= No protocolos bien definidos

m Utilizacion de farmacos sedantes y/o analgéesicos mayores

= Efectos secundarios

= |nfrautilizacion




INTRODUCCION

GRUPO TRABAJO ANALGESIA Y SEDACION: OBJETIVOS

m Universalizar el uso de analgesia y/o sedacion para
procedimientos en UP

m Protocolizar la analgesia y/o sedacion para los
procedimientos realizados en UP




INTRODUCCION

GRUPO TRABAJO ANALGESIA Y SEDACION: METODO

m ENCUESTA PARA PEDIATRAS QUE TRABAJAN EN
UP
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® Registro multicént

procedimientos diagnosticos y/o terapéuticos realizados
en UP
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ENCUESTA ANALGESIA / SEDACION

OBJETIVOS

Conocer la utilizacion de analgesia y sedacion para
procedimientos

Existencia de protocolos

Interés en crear un grupo de trabajo

Interés en participar en el grupo de trabajo




METODO

m Julio 2004-Octubre 2004

m Pagina Web SEUP

m Correo electronico a socios de SEUP (91 de los 205)




Encuesta analgesia y sedacion

s Previamente a la formacion del grupo de trabajo se esta realizando una
encuesta sobre utilizacion de analgesia y sedacion en Urgencias de
Pediatria, esta encuesta va a sermos de gran utilidad por lo que seria
deseable que fuera contestada por el mayor nimero posible de pediatras
que trabajen en Urgencias de Pediatria.

s En dicha encuesta se pregunta sobre la disposicion para participar en este
grupo de trabajo, esto es un primer sondeo para hacernos una idea del
numero de Hospitales que pueden formar parte y la gente que puede
colaborar, la adhesidn definitiva al grupo se concretard una vez que &l
proyecto sea una realidad. Lo ideal seria conseguir el mayor ndmero de
Hospitales y una persona responsable del registro en cada Hospital.

s Los resultados de la encuesta se comunicaran en la proxima reunidn de la
SEUP, asi como a través de la pagina web.

s 0s ruego que contestéis la encuesta ya que es muy sencilla vy rapida de
realizar.

La encuesta se puede contestar utilizando el correo electronico

enviandola a: scapape@hcru.osakidetza.net

o por correo ordinario a:

Susana Capapé Zache.
Urgencias de Pediatria. Hospital de Cruces.
Plaza de Cruces s/n. 43903. Barakaldo. Bizkaia.

Muchas gracias por vuestra colaboracién.

Un saludo.






RESULTADOS ENCUESTA ANALGESIA /7 SEDACION
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RESULTADOS ENCUESTA ANALGESIA /7 SEDACION




1. (Cree necesaria Ia utlllzaC|on de analge5|a y/o sedacion en

UP?




¢En  que procedimientos utiliza analgesia y/o

acion?

N

Sutura Fracturas Ardlitica  Diagnostico Otros




3. ¢Utiliza analgésicos mayores y/o sedantes 1V para
procedimientos diagnosticos y/o terapéuticos en UP?

N




4, Utlllza anestesicos topicos como EMLA (lidocaina+

pri na) o LAT ( lidocaina + adrenalina+ tetracaina?

N

S2; 2%




5. ¢Utiliza como alternativa a otros sedantes oxido nitroso para

13; 18%

—

Unicamente médicos de tres hospitales distintos lo utilizan




6. Para la realizacion de un procedimiento como p.ej reparacion de
una herida inciso contusa profunda > 10 cm en una nina 10 anos,
¢gqué opcion de analgesia y/o sedacion utilizaria usted?

N

- | | 1

Lidocaina s.c Lidocaina s.c+
Sedante oyt I Y
(NO / Midazolam IN) edoanalgesia

Li ina s.c+
idocaina s.c G




7. ¢Existen en UP de su Hospital protocolos para analgesia y/o
sedacion para los distintos procedimientos diagnosticos y/o
terapéuticos?

N

Solo 7 de los 22 Hospitales disponen de protocolos




8. ¢ Considera que necesita formacion en analgesia y
sedacion?

Todos, excepto 3, consideran gue necesitan formacion




9. (Cree interesante crear un grupo de trabajo en la SEUP para

analgesia y sedacion?

Todos creen interesante crear un grupo de trabajo




15; 21%
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Hospitales que
participaran




CONCLUSIONES

m Todos los pediatras consideran necesaria la utilizacion de
analgesia y sedacion para procedimientos en UP.

m La analgesia y/o sedacion para procedimientos esta poco
extendida y menos protocolizada de lo deseable.

m Pocos Hospitales disponen de protocolos de analgesia y
sedacion para procedimientos diagnoésticos / terapéuticos
en UP.




La mayoria de los pediatras que trabajan en UP
consideran necesario su formacidon en analgesia vy

sedacion, y creen interesante formar un grupo de
trabajo en SEUP analgesia y sedacion justifica la
creacion de dicho grupo.




