
INTRODUCCIÓN 

Esta nueva temporada del grupo de trabajo de analgesia y sedación de la Sociedad Española de 

Urgencias de Pediatría pretende continuar con el buen hacer que hasta ahora venía siguiendo el grupo a 

cargo de la Dra. Susana Capapé.  

Ahora yo, como encargada del nuevo grupo, pretendo intentar mantener ese buen nivel  con la ayuda 

de todos vosotros. 

Este grupo ha pretendido  en todo momento incorporar la cultura de la analgesia y sedación en los 

Servicios de Urgencias, haciendo que esto fuera parte de la atención integral del niño. 

Como se ha ido viendo en varios estudios que ha efectuado el grupo de trabajo, la realización de 

procedimientos de analgesia y sedación ha ido en aumento en los Servicios de Urgencias, pero aún 

siguen detectándose importantes aspectos de mejora.  

Por eso, una de las misiones fundamentales a realizar es que siga este aumento del uso de sedantes y/o 

analgésicos, hasta intentar que sea una parte más de la atención integral del niño en todos los Servicios 

de Urgencias Pediátricas. Intentando en primer lugar concienciar a todo el personal que trabaje en este  

ámbito y en segundo universalizar y protocolizar el uso de analgesia y/o sedación para procedimientos 

diagnósticos y/o terapéuticos realizados en urgencias. 

Desde el grupo pretendemos  por un lado conseguir que se adhieran más hospitales del territorio 

nacional y por otro que se empiecen a adherir personal de enfermería ya que por una lado hacen mucha 

labor de valoración del dolor tanto en las salas de triage como de observación y por otros lado realizan 

procedimientos que generan tanto dolor y/o ansiedad en el niño. 

Desde aquí animar a todo aquel que le interese el tema y quiera participar en las distintas actividades 

que se van a iniciar en el grupo.  

Objetivos 

 Comenzar el registro de los procedimientos de analgesia y sedación de los distintos Servicios de 

Urgencias Pediátricos adscritos al grupo de trabajo.  

 Iniciar realización de estudios multicéntricos 

 Comenzar con la organización de cursos de Sedoanalgesia  avalados por la SEUP. 

Coordinadora del grupo de trabajo 

Dra. Conchita Míguez Navarro 

Pediatra de Urgencias.  

Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid. 

Email: c.miguez09@gmail.com 

 

Listado de miembros del grupo: pendiente de actualizar 


